+/- oo v. Chr.

+/- 5oo na Chr.

700 na Chr.

primitief Boeddhisme

sektarisch Boeddhisme

4 Edele Waarheden

12-voudige Keten

de pancakkhanda, de 5 aggregaten

de 4 verblijfplaasten van opmerkzaamheid
de 7 factoren van Verlichting

de 5 Hindernissen

de 4 Brahmavihara

metta

Sutra: Pali-canon (Nikaya’s).
Vertalingen van basissutra’s door Thich
Nhat Hahn.

Abidharma: Vissudimagha.
Ook Frits Koster heeft boeken geschreven
over de Abidharma.

vroege Mahayana

sunyata

de 6 paramita

bodhisattva-geloften

bodhicitta

‘skillful means’

devotionele beoefening opgedragen aan
bodhisattva’s

overdragen van verdienste

Sutra: Prajnaparamita-literatuur.
Hart-sutra.
Lotus-sutra.

Madyamika.
Yogacara.

middel Mahayana

Tathagatha-garbha
Boeddha-nature

Sutra: Avatamsaka-sutra.
Tathagathagarbha-literatuur.
Lankavatara-sutra.

laat Mahayana

& Vajrayana

700 na Chr.
en later

Mandala

en tantra’s.
Identificatie-
disindentificatie-
technieken.
Dharani en mantra.



