Sangha-bijeenkomst zondag 29 juni 2025.

* Intro: het overkoepelende thema van de bijeenkomsten vanaf september 2024 tot aan de zomervakantie
2025 is de Taizo-kai, het ‘Matrix-rijk’. De Taizo-kai is één van de twee grote mandala’s die gebruikt wordt
in het Shingon-Boeddhisme.

De Taizo-kai wordt gezien als de verlichte werkelijkheid vanuit het standpunt van compassie. De Taizo-kai
representeert het ‘principe’, de kiem van verlichting die in alles aanwezig is. En de Taizo-kai is een
weergave hoe de kwaliteit van verlichting, de ‘Boeddha-wereld’ zich uitdrukt in de gewone wereld.

Taiz6-kai en de verschillende families of secties
— De Taizo-kai is opgebouwd uit verschillende huizen of hallen. Hiernaast zie

A n% | je een afbeelding van de Taizo-kai, 2-dimensionaal. met daarin de
: verschillende lagen en de verschillende huizen benoemd.

De huizen aan de noordzijde horen bij de Lotus-familie.

De huizen aan de zuidzijde horen bij de
Vajra-familie. We hebben eerder met deze
twee secties gewerkt.

De Lotus-familie of Lotus-sectie aan de
noordzijde (links) representeert ‘Principe’:
alle levende wezens en alle fenomenen zijn
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De mandala is georiénteerd, naar het oosten. De centrale huizen, de
huizen in de oost-west-richting, horen bij de Boeddha-familie, zie hier
rechts. De Boeddha-sectie representeert de non-dualistische eenheid
van compassie en wijsheid, en representeert ‘Methode’ of skillful means:
het vermogen te doen wat nodig is (voor jezelf en anderen).

In deze mantraXL reciterne we de mantra’s van de Boeddha’s en Bodhisattva’s, van de Lotus-familie, van
de Vajra-familie en van de Boeddha-familie, in de volgorde waarin we deze gereciteerd hebben (dus eerst
de centrale Bodhisattva’s, de WijsheidsBoeddha'’s, Lotus-, Varjra- en Boeddha-sectie.

In de keuze van vooroefeningen en van mantra’s wordt afgestemd op het thema
Set 1: klank in het lichaam, we doen een wat kortere set.

Set 2: gajirinkan

Set 3: spiegelen

Mantra

Fudo, 7x

Dainichi Kongo-kai, 21x
Dainichi Taizo-kai, 100 x
Dharmadhatu doordringen, 21 x
Centrale Bodhisattva’s, 21 x
Centrale Boeddha’s, 21 x
Lotussectie, 7x of 21 x
Vajra-sectie, 7x of 21x
Boeddha-sectie, 21x
Komyoo Shingon, 7x
Dharmawiel, 3x

Fudo, 7x



