
 
Sangha-bijeenkomst	zondag	23	november	2025.	
	
*	Intro:	het	overkoepelende	thema	van	de	bijeenkomsten	vanaf	september	2025	tot	aan	de	zomervakantie	
2026	is	de	Taizō-kai,	het	‘Matrix-rijk’.		De	Taizō-kai	is	één	van	de	twee	grote	mandala’s	die	gebruikt	wordt	
in	het	Shingon-Boeddhisme.			
De	studie-bijeenkomsten	centreren	zich	rond	de	verschillende	bija’s,	en	de	bija-vormen,	en	ook	de	
betekenis	die	aan	de	bija’s	gegeven	wordt.	Daarin	gaan	we	ook	zelf	bija	schrijven,	om	zo	de	visualisaties	
ervan	te	ondersteunen.	
De	Taizō-kai	wordt	gezien	als	de	verlichte	werkelijkheid	vanuit	het	standpunt	van	compassie.	De	Taizō-kai	
representeert	het	‘principe’,	de	kiem	van	verlichting	die	in	alles	aanwezig	is.	En	de	Taizō-kai	is	een	
weergave	hoe	de	kwaliteit	van	verlichting,	de	‘Boeddha-wereld’	zich	uitdrukt	in	de	gewone	wereld.	
(De	Kongō-kai	is	de	verlichte	wereld	vanuit	het	standpunt	van	wijsheid,	representeert	de	geactualiseerde	
potentie,	en	laat	de	verlichte	‘Boeddha-wereld’	zien.)	
	
Taizō-kai	en	de	vijf	Wijsheden	

Hiernaast	zie	je	de	afbeelding	van	het	centrale	deel	van	de	Dainichi	
Nyorai	van	de	Taizō-kai-mandala.		
In	de	vorige	sangha-bijeenkomst	hebben	we	de	mantra’s	gereciteerd	van	
Dainichi	Nyorai	en	de	4	grote	Bodhisattva’s	rondom	Dainichi	Nyorai.	
In	deze	sangha-bijeenkomt	reciteren	we	de	mantra’s	van	de	4	Boeddha’s	
net	als	in	de	Kongō-kai	de	5	Wijsheden,	en	daarmee	de	ontwikkelingsweg	
naar	Bevrijding/Nirvana	representeren.	
In	het	oosten	Ratnaketu	Tathāgatha	(Juwelen	Wimpel),	in	het	zuiden	
Samkusumita-rāja	Tathāgatha	(Koning	van	de	Openende	Bloem),	in	het	
westen	Amitāyus	Tathāgatha	(Onmetelijk	Leven)	en	in	het	noorden	
Divyadundubhi-megha-nirghosa	Tathāgatha	(Donderend	geluid	van	de	
Hemelse	trom).	
Net	als	in	de	Kongō-kai	representeert	de	Boeddha	in	het	oosten	de	Great	
Round	Mirror	Knowledge,	dan	de	wijsheid	van	Gelijkheid,	dan	de	
Wijsheid	van	subtiele	waarneming,	dan	de	wijsheid	van	de	Perfectie	van	
Handelen.	

	
In	deze	mantra-meditatie	chanten	we	de	mantra’s	van	de	4	Boeddha’s	rondom	Dainichi	Nyorai..	
De	mantra’s	van	de	Boeddha’s	starten	steeds	met	Nomaku	samanda	bodanan:	‘eer	aan	alle	Boeddha’s’.	
	
	
	
	
In	de	keuze	van	vooroefeningen	en	van	mantra’s	wordt	afgestemd	op	het	thema	
Set	1:	zee	van	rust	en	vertrouwen.	
Set	2:	SBJ	vrijmaken,	klank	naar	binnen,	klank	naar	buiten.		
Set	3:	visualisatie	van	de	5	elementen.	
	
	
Mantra	
Fudo,	7x	
Dainichi	Kongō-kai,	21x	
Dainichi	Taizō-kai,	100x	
Ratnaketu,	21x	
Samkusumita-rāja,	21x		
Amitāyus,	21x	
Divyadundubhi-megha-nirghosa,	21x	
Komyo	shingon,	7x	
Dharmawheel,	3x	
Fudo,	7x	


